
 ‘ É«LƒdƒæµàdG  ∫ƒNOh º∏©dG  Ωó≤J  øe  ºZôdG  ≈∏Y

 ¿G  ’G  ⁄É©dG  ‘ ¢VGôeC’G  RÉ¨dCG  øe Òãc πMh ±É°ûàcG

 áÑÑ°ùŸG  á°ù«FôdG  πeGƒ©dG  äÉÑKG  QƒW  ‘  GƒdGRÉe  AÉª∏©dG

 âØ∏àNG å«M ,…óãdG ¿ÉWöS kÉ°Uƒ°üN ,¿ÉWöùdG ¢VôŸ

 áKGQƒdG πeÉY ¿CG ∫Éb øe É¡æªa ;¢VôŸG äÉÑÑ°ùŸ äÉjô¶ædG

 Êƒeô¡dG êÓ©dG ¿G øeDƒj øe É¡æeh »°SÉ°SC’G πeÉ©dG ƒg

 âfÉc  Éª¡e  .áHÉ°UÓd  ¢ù«FôdG  ÖÑ°ùdG  ƒg  »YÉ©°T’G  hCG

 ºµ–  áeÉY  IóYÉb  ’  ¿CG  Gƒ©ªLCG  AÉª∏©dG  ¿EÉa  ÜÉÑ°SC’G

 øe  ºZôdG  ≈∏Y  …óãdG  ¿ÉWöùH  ICGôeG  ÜÉ°üJ  ó≤a  ,ôeC’G

 ,í«ë°U ¢ùµ©dGh ,ôcòdG áØfBG πeGƒ©dG øe …CG OƒLh ΩóY

.ÌcCG hCG πeÉY OƒLh ™e ¢VôŸÉH ICGôeG ÜÉ°üJ ’ ób

 πÑb …óãdG ¿ÉWöùH âÑ«°UG »àdG ,º‚ …QÉe Ió«°ù∏d

 å«M  ,´ƒ°VƒŸÉH  ôNBG  …CGQ  ,¬«∏Y  âÑ∏¨Jh  kÉeÉY  17

 πeÉ©dG  ƒg  ¿ÉWöùdG  ¢VôŸ  ¢ù«FôdG  ÖÑ°ùdG  ¿CÉH  ó≤à©J

 ¿ÉWöS  ¢VôÃ  »àHÉ°UG  ¢ü«î°ûJ  ””  :∫ƒ≤àa  »°ùØædG

 ôcPG  Ée  øµdh  ,ôª©dG  øe  47  RhÉŒG  øcG  ⁄h  …óãdG

 πÑb  Ée  IÎØdG  ‘  ójó°ûdG  ¿õ◊G  øe  ádÉM  ‘  âæc  »æfG

 äôKCG  Ée  »g á«°ùØædG  »àdÉM ¿G  …OÉ≤àYÉHh  ,±É°ûàc’G

 .“…óãdG ¿ÉWöS ¢VôÃ »àHÉ°UÉH

 ÚH øe kGQÉ°ûàfG ÌcC’G ƒg …óãdG ¿ÉWöS ¿CG Ωƒ∏©ŸG øe

 ¢ü«î°ûJ ºàj å«M ,⁄É©dG ‘ iôN’G á«fÉWöùdG ÉjÓÿG

 ºZôdG ≈∏Yh .kÉjƒæ°S IójóL ádÉM 200,000 øY ójõj Ée

 ÚH øe ádÉM ¿CG ’EG ,Ú«°ù«FôdG √ÉjÉë°V øg AÉ°ùædG ¿CG øe

.∫ÉLôdG øe ºg ⁄É©dG ‘ …óãdG ¿ÉWöS ä’ÉM 9 πc

 ÌcCG  ƒg  …óãdG  ¿ÉWöS  ¿EÉa  ,kÉ«ŸÉY  ∫É◊G  ƒg  Éªch

 ºàj å«M ,¿OQC’G ‘ ICGôŸG Ö«°üj …òdG ¿ÉWöùdG ´GƒfCG

 ,Éæg  øeh  .kÉjƒæ°S  IójóL  ádÉM  700  ∫OÉ©j  Ée  π«é°ùJ

 ΩÉY  “…óãdG  ¿ÉWöùd  ÊOQC’G  èeÉfÈdG”  ¥ÓWE’  ¿Éc

 ¿ÉWöS  ¢VôÃ  áHÉ°UE’G  øe  óë∏d  áë∏e  IQhöV  2007

 »YƒdG  öûæd  ±ó¡J  á«æWh  äÓªM  ∫ÓN  øe  …óãdG

 …QhódG  ∞°ûµdGh  ájÉbƒdG  á«ªgCG  ≈∏Y  ó«cCÉàdGh  ¢VôŸÉH

 .…óãdG ¿ÉWöùd ôµÑŸG

 “…óãdG  ¿ÉWöùd  ÊOQC’G  èeÉfÈdG”  ±ó¡jh  Éªc

 …óãdG ¿ÉWöS øYôµÑŸG ∞°ûµ∏d á«°SÉ°SC’G πFÉ°SƒdG Òaƒàd

 äGhP  AÉ°ùæ∏d  kÉ°Uƒ°üN  ÊOQC’G  ™ªàéŸG  äÉÄa  ™«ª÷

 õcGôŸG  ôjƒ£àH  èeÉfÈdG  Ωƒ≤jh  Éªc  .OhóëŸG  πNódG

 ∞°ûµ∏d  áeRÓdG  Iõ¡LC’ÉH  ÉgójhõàH  á«eƒµ◊G  á«ë°üdG

 á∏eÉ©dG  QOGƒµdG  π«gCÉJh  (ΩGôZƒeÉŸG)  …óãdG  ¿ÉWöS  øY

 ™ªàéŸG  AÉ°ùf  øe  øµ‡  OóY  ÈcG  áeóÿ  ∂dPh  ,É¡«a

 .ÊOQC’G

 ∞«îŸG  “…óãdG  ¿ÉWöS”  áª∏c ™bh øe ºZôdG  ≈∏Y

 »àHôŒ  øe”  :É¡dƒ≤H  …QÉe  Ió«°ùdG  øÄª£J  ,AÉ°ùædG  ≈∏Y

 …óãdG  ¿ÉWöS  ¢Vôe  Ωƒ«dG  ÈàYG  ,¢VôŸG  ™e  á«°üî°ûdG

 ¬æY ∞°ûµdG  ” Ée GPEG  ¬æe AÉØ°ûdG  øµÁ ôNnG  ¢Vôe …CÉc

 “.…óã∏d  »JGòdG  ¢üëØdG  ∫ÓN  øe  ¤hC’G  ¬∏MGôe  ‘

 ,%90 ¤G AÉØ°ûdG áÑ°ùf ™aôj ΩQƒ∏d ôµÑŸG ¢ü«î°ûàdG  ¿EG

 ƒg  kGôµÑe  ¢VôŸG  ±É°ûàcG  ¿G”  :…QÉe  Ió«°ùdG  ∞«°†àa

.“êÓ©∏d Oƒ©àa iôN’G %50 ∫G ÉeCG ,AÉØ°ûdG øe %50

 ΩGQhCG øe %90 ¿CG ICGôeG πc ±ô©J ¿CG …Qhö†dG øe

 …G ∫ÉªgG »æ©j ’ ∂dP ¿G ’G ,Ió«ªM ΩGQhCG »g …óãdG

 IQÉ°ûà°S’ kGQƒa  ¬LƒàdGh  …óãdG  ‘ ÖjôZ º°ùéH  Qƒ©°T

 .OOôJ ¿hO Ö«Ñ£dG

 ,»Ñ£dG  ∫ÉéŸG  ‘  áeó≤àŸG  ∫hódG  øe  ¿OQC’G  Èà©j

 øe  ºZôdÉÑa  ,¿ÉWöùdG  ¢Vôe  á÷É©e  ∫É›  ‘  kÉ°Uƒ°üN

 â∏ q°†a É¡fCG ’EG ,…QÉe Ió«°ùdG É¡H ™àªàJ »àdG á«dÉŸG IQó≤ŸG

 ¿Éc “:ôcòàa ,êQÉÿG ‘ êÓ©dG øY ¿OQC’G ‘ êÓ©dG

 êÓ©dG  ôa qƒj  …òdG  ó«MƒdG  õcôŸG  ƒg  Ò°ûÑdG  ≈Ø°ûà°ùe

 »≤q∏àd â¡Lƒàa ,∑GòfBG ¿OQC’G ‘ »YÉ©°T’Gh …hÉª«µdG

 ‘ êÓ©dÉH ‹ ¢†©ÑdG áë«°üf øe ºZôdG ≈∏Y ¬«a êÓ©dG

  “.»à∏FÉY ÚH óLGƒàdG âfÉc ájƒdhC’G ¿C’ ∂dPh ,êQÉÿG

 ≈∏Y …QÉe Ió«°ùdG  ΩóæJ  ⁄ kÉeÉY 17 øe ÌcG  Qhôe ó©H

 ø÷É©J äÉ≤jó°U ‹“:∞«°†àa ¿OQC’G ‘ êÓ©dÉH ÉgQGôb

 kÉLÓY Úq≤∏àj ⁄h ,IóëàŸG äÉj’ƒdG ‘ …óãdG ¿ÉWöS øe

 ™e  AÉ≤ÑdÉH  …QGôb  ¿G  âÑKG  øeõdÉa  .â«≤∏J  É‡  π°†aG

 »æª¡dG  …òdG  ÖFÉ°üdG  QGô≤dG  ƒg  á©HQC’G  »JÉæHh  »LhR

 Ió«°ùdG  í°üæJ  Éæg  øeh  .“¢VôŸG  ≈∏Y  Ö∏¨à∏d  »æ©aOh

 É¡H  ôÁ  ób  ádÉM  …G  º¡ØàH  ¿ÉWöùdG  ¢†jôe  IöSoCG  …QÉe

 Éªc  .⁄C’ÉH  Qƒ©°ûdÉH  kAÉ¡àfGh  á«Ñ°ü©dGh  áHnÉµdG  øe  kAGóàHG

 ”  :ôcòàa  ¬©e  ∞WÉ©àdGh  Ö◊ÉH  ¢†jôŸG  áWÉMG  º¡«∏Y

 Iƒb πµH »°Vôe ™e πeÉ©àa ,kGóL »∏ªY ¢üî°T »LhR

 ¿CG ’EG .Iƒ≤dG »°ùØf ‘ åÑjh »eÉeCG QÉ¡æj ’ ≈àM ΩõMh

 »àNC’ CÉ÷G âæµa ,¿Éæ◊Gh áØWÉ©∏d êÉà– É¡à©«Ñ£H ICGôŸG

 êÓ©dG äÉ°ù∏L ‘ »æ≤aGôJ âfÉc »àdG ¿É«MC’G ¢†©H ‘

.“…hÉ«ª«µdG

 kÉaóg  …QÉe  âª°SQ  ,AÉØ°ûdÉH  É¡«∏Y  ˆG  qøe  ¿CG  ó©H

 ,“óæ°S”  áYƒª›  »°ù°SDƒe  øe  âfÉµa  ,É¡JÉ«◊  kÉë°VGh

 πµH  ¿ÉWöùdG  ¢Vôe  ≈∏Y  Í∏¨J  kAÉ°ùf  ™ªŒ  »àdG

 Ú°ù◊G  á°ù°SDƒe  øe  ÖjQóJh  ºYóHh  ,áYÉé°Th  Iƒb

 ¿ÉWöùdG  ≈°VôŸ  ø¡àHôŒ  ¿QôÁ  ¿G  ø©£à°SG,¿ÉWöù∏d

 πeÉ©dG ” :…QÉe ∞«°†J .AÉØ°ûdG ôjöS ≈∏Y ¿hóbôj øjòdG

 ¿ÉWöùdG  ¢†jôªa  ,êÓ©dG  á∏Môe  ‘ qGóL º¡e  »°ùØædG

 ∫hÉëæa ,¢VôŸG øe ÊÉ©j …òdG ⁄É©dG ‘ ó«MƒdG ¬fCÉH ô©°ûj

 ≈∏Y Ö«‚h º¡«a πeC’G åÑf ¿CG óæ°S áYƒª› ∫ÓN øe

 áHÉL’G  ≈∏Y Ö«Ñ£dG  ≈àM õé©j  ób  »àdG  º¡à∏Ä°SG  ¢†©H

 kÉ«ØWÉYh kÉ«°ùØf  ≈°VôŸG  ‹ÉgCG  ÖjQóàH  Ωƒ≤f  Éªc .É¡«∏Y

.“¬°Vôe ™e ¢ûjÉ©àdGh ¢†jôŸG ºYO á«Ø«c ≈∏Y

 AÉ°ùædG  ™«ª÷  ádÉ°SôH  É¡ãjóM  …QÉe  Ió«°ùdG  »¡æJ

 »JGòdG  ¢üëØdG  ≈∏Y  »JÉæHh  ÉfG  ÖXGƒf”  :∫ƒ≤àa

 É¡«∏Y  ±ô©JG  ICGôeG  πc kÉªFGO  í°üfCGh  ,…óã∏d  …QhódGh

 Iôe …óã∏d »JGòdG ¢üëØdG AGôLG ∫ÓN øe É¡°ùØf ájÉbƒH

 “.ô¡°T πc

 ≈àM …óã∏d »JGòdG ¢üëØdG ≈∏Y »ehGO ,»Jó«°S Gòd

 ,∂«jóãd  »©«Ñ£dG  ¢ùª∏ŸGh  πµ°ûdG  áaô©e  øe  »æsµªàJ

 ¿G  π°†Øjh ,Éª¡«∏Y CGô£j  ób  Ò«¨J  …G ±É°ûàcG  ‹ÉàdÉHh

 ájÉbƒdÉa ,´ƒÑ°SCÉH ájô¡°ûdG IQhódG ájÉ¡f ó©H ¢üëØdG ºàj

.êÓY QÉ£æb øe ÒN

 …óãdG ¿ÉWöùH áHÉ°U’G äÉeÓYh ¢VGôYCG ¤EG ‘ô©J

:∫ÓN øe

 ¿CG ºZôdÉH ,§HE’G â– hCG …óãdG ‘ »©°Vƒe ⁄CG .1

 .⁄CÉH áHƒë°üe ¿ƒµJ ’ áã«ÑÿG ΩGQhC’G º¶©e

 .§HE’G â– hCG …óãdÉH  á∏àc ¢ù°ù–.2

 .¬ªéM hCG …óãdG πµ°T ‘ Ò¨J.3

 .ájƒeO ÒZ hCG ájƒeO  AGƒ°S áª∏◊G øe äGRGôaEG.4

 áª∏◊G  ÜÓ≤fG)  áª∏◊G  ¿ƒd  hCG  ô¡¶e  ‘  Ò¨J.5

.(áÄ«¡dG hCG ¿ÉµŸG ‘ Ò¨J ,ôªà°ùe πµ°ûH πNGó∏d

 å«M  øe  áª∏◊G  hCG  ó∏÷G  ‘  äGÒ¨àH  Qƒ©°ûdG.6

 hCG  (πNGó∏d  ó°T  - ¢TÉªµfG  ,  è«¡J  ,  äÉ≤≤°ûJ)  ô¡¶ŸG

.¢ùª∏ŸG å«M øe
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الفحص المبكر للثدي 
يعني الأمان في المستقبل


